
Übungszeiten 2020/21
Übersicht

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kleinkinder 17:00 - 18:00 h

Kinder 6-10 18:00 - 19:30 h

Kinder 10-14 18:00 - 19:30 h

Turn10  (Block A) 17:00 - 18:30 h

Turn10  (Block B) 18:30 - 20:00 h

Sport 4 FUN 19:30 - 21:00 h

ER& Sie Gymn. 19:30 - 21:00 h

Haltungsgymnastik 18:30 - 20:00 h

Seniorensport 17:00 - 18:30 h

Powergym 18:30 - 20:00 h

Bodystyling 18:30 - 20:30 h

Kleinkinder 17:35 - 18:35 h

Kinder 6-10 17:30 - 18:30 h

Kinder 10-14 18:30 - 20:00 h

Volleyball 19:15 - 21:00 h 18:00 21:00 h 18:00 - 21:00 h

Volleyball Jugend 19:00 - 21:00 h

Frauengymnastik 50+ 18:00 - 19:15 h
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ZVR-Zahl: 635579399


